
 

F O R M A T I O N

CRÉER DES VIDÉOS PRO AVEC UN
SMARTPHONE ET UN ORDINATEUR

Description de la formation :

Créer soi même des contenus vidéos simples mais efficaces pour communiquer sur le
WEB. 

Mener à bien une interview en préparant son questionnaire. En effectuant un briefing interviewé
efficace et en mettant celui-ci dans les meilleures dispositions pour qu'il se livre le plus possible,
naturellement devant la caméra. Soigner la prise de son, choisir et aménager son cadre et
tourner des plans de coupes.

Utiliser un logiciel de montage professionnel et gratuit pour un rendu qualitatif.

Ces 2 journées vous permettront de disposer de tous les outils pour effectuer ce type de vidéos,
mais il faudra continuer de vous entraîner pour bien maitriser.
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Objectifs

Objectif 01

Savoir mener une interview

Objectif 02

Tourner des plans de coupes variés

Objectif 03

Être autonome sur le montage vidéo

Modules de la formation

JOUR 1

Apport théorique :

Inventaire et installation matériel

Configuration vidéo Téléphone et quelques notions d’images

Focus sur le droit à l’image (fourniture contrat type)

L’interview :

Préparation

Le rendu souhaité

Préparer son questionnaire

Préparer son briefing interviewé

Configuration et mise en place

Attitude pendant l’interview

Plans de coupe :

Conseils de tournage

Types de prises de vue

Qualité du rendu

 Cas pratiques - interview

Niveau : Débutant

Durée : 2 jour

Catégorie : Initiation de niveau 1 Ã  Instagram
pour les pros.

Référence : FORJEB01

Formateur : Jérôme Bergot

 07 63 19 82 12

 jb.bodard@idlabs.fr

 

www.idlabs.fr



 

JOUR 2 

Le montage vidéo sur "Da Vinci Resolve" (exercices pratiques)

Téléchargement et installation

Organisation des médias

Découverte Interface DVR

Importation médias

Montage

Dérush

Musique

Images clefs

Titrages

Génériques

Sous titres

 

Méthode pédagogique

Cet atelier est basé sur la pratique et sur l'échange. Les participants pratiqueront dès les
premiers instants et le contenu pourra évoluer en fonction des besoins ciblés des participants.
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